
【京都】2026年春クール後期日程2026年7月～9月  2026年6月29日(第2版)

【ビギナーズ クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

月 13:00 ～ 14:00 176 清水 6･13･27 3･10･24 8/31･7･14 9,900円 (税込)

10:00 ～ 11:00 051 安岡 14･28 18･9/1 15･29 6,900円 (税込)

18:45 ～ 19:45 141 宮澤 14･28 18･9/1 15･29 6,900円 (税込)

11:45 ～ 12:45 112 上々手 8･22 12･26 9･16 6,900円 (税込)

13:00 ～ 14:00 104 RINDA 15･22 5･19 2･16 6,900円 (税込)

19:45 ～ 20:45 146 安岡 15･22 5･19 2･16 6,900円 (税込)

木 11:45 ～ 12:45 147 橋口 2･16 6･20 3･17 6,900円 (税込)

金 11:45 ～ 12:45 117 松丸 10･24 7･21 4･11 6,900円 (税込)

10:00 ～ 11:00 102 上々手 11･25 8･22 8/29･5 6,900円 (税込)

13:30 ～ 14:30 054 石田 4･25 1･22 8/29･26 6,900円 (税込)

18:00 ～ 19:00 184 廣部 6/27･11 1･22 5･26 6,900円 (税込)

【エンジョイ クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

月 10:15 ～ 11:30 ★143 清水 13 10 14 4,500円 (税込)

水 18:30 ～ 19:30 ★192 安岡 15･22 5･19 2･16 6,900円 (税込)

10:00 ～ 11:00 ★108 中西 2･9･16 6･20･27 3･10･17 9,900円 (税込)

16:30 ～ 17:30 ★107 仲谷 9･23 6･20 10･24 6,900円 (税込)

土 19:45 ～ 20:45 ★177 廣部 4･18 8･15 8/29･12 6,900円 (税込)

【ミックス クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

月 14:15 ～ 15:15 ★191 仲谷 6･27 3･17 7･14 6,900円 (税込)

火 14:00 ～ 15:00 ★165 安岡 14･28 18･9/1 15･29 6,900円 (税込)

15:00 ～ 16:00 ★113 仲谷 9･23 6･20 10･24 6,900円 (税込)

19:00 ～ 20:00 ★134 安岡 2･16 6･20 3･17 6,900円 (税込)

金 18:45 ～ 19:45 ★156 松丸 6/26･10･17 7/24･7･14 8/21･4･11 9,900円 (税込)

土 10:00 ～ 11:00 ★173 中嶋 4･18 1･15 8/29･12 6,900円 (税込)

2クラス以上受講すると「複数受講割引き」でお得になります

２クラス受講：12%off、３クラス以上受講：15%off

初めて和太鼓を打つ方を対象としたクラス。バチの持ち方や身体の使い方から、基本のリズムを習得していきます。

月会費

コード番号に★が付いているクラスは、発表会への出演はございません。

リフレッシュメニュー

木

和太鼓初心者から参加できるクラス。1回完結型のリフレッシュメニューで、レギュラークラスの振替先クラスとしても受講していただけます。

和太鼓初心者から参加できるクラス。様々な打ち方やリズムを通して和太鼓を楽しむ、リフレッシュを目的としたレッスンです。

月会費

リフレッシュメニュー

月会費

基本

火

水

土

木

https://west.taikolab.com/

【 振替受講の方法 】 ミックスクラスは、レッスンをお休みされる場合の振替先としてご利用いただけます。

①１クラスにつき、月１回まで（お休みをされた同月内、または翌月内に）振替受講できます。

②フロントもしくは、お電話にて、 お名前/在籍クラス/レッスン欠席日/振替ご希望クラス/振替受講日をお伝えください。

③定員の都合上、振替受講できない場合もございます。ご利用の際に対象店舗にお問い合わせください。

④シニア健康いきいきクラス・TAIKO-LABマスターズクラス・SKY健康いきいきクラスは、

ミックスクラスではなく シニア健康いきいきクラスへお振替いただけます。
●親子クラス・小学生クラス・小中学生クラス・共に楽しむクラスは振替対象外となります。
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【京都】2026年春クール後期日程2026年7月～9月  2026年6月29日(第2版)

【プレスタート クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

月 11:45 ～ 12:45 110 田中(裕) 6･27 3･17 7･14 基本 6,900円 (税込)

【みんなで和太鼓 クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

金 20:00 ～ 21:00 056 上々手 3･17 7･21 8/28･11 月歩 6,900円 (税込)

12:30 ～ 13:30 196 松丸 11･25 8･22 5･26 海闊 6,900円 (税込)

16:45 ～ 17:45 158 廣部 4･18 8･15 8/29･12 スタールンバ 6,900円 (税込)

10:00 ～ 11:15 164 中嶋 5･19 2･16 8/30･6 覇 8,400円 (税込)

12:30 ～ 13:30 153 宮澤 12･26 9･23 13･27 ぶちあわせ太鼓 6,900円 (税込)

【初級 クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

月 11:45 ～ 12:45 050 清水 6･13･27 3･10･24 8/31･7･14 いななき 10,300円 (税込)

11:15 ～ 12:45 167 安岡 14･28 18･9/1 15･29 CONNECT 10,300円 (税込)

20:00 ～ 21:30 166 川原崎 7･21 4･25 8･22 Together 10,300円 (税込)

20:00 ～ 21:30 194 宮澤 14･28 18･9/1 15･29 Gazelle 10,300円 (税込)

10:00 ～ 11:30 125 上々手 15･22･29 12･19･26 9･16･30 ぶちあわせ太鼓 15,200円 (税込)

14:15 ～ 15:30 139 RINDA 15･22 5･19 2･16 いななき 8,700円 (税込)

18:30 ～ 19:45 001 中条 8･29 12･26 9･30 Yell! 8,700円 (税込)

13:00 ～ 14:30 190 橋口 2･9･16 7/30･6･20 3･10･17 復活 15,200円 (税込)

20:15 ～ 21:30 171 安岡 2･16 6･20 3･17 和立 8,700円 (税込)

土・日 16:30 ～ 18:15 057 上々手 12･25 9･22 5･13 壱 11,900円 (税込)

土 19:30 ～ 21:00 126 廣部 6/27･11 1･22 5･26 節分太鼓 10,300円 (税込)

日 11:30 ～ 13:30 188 中嶋 5･19 2･16 8/30･6 道響 13,600円 (税込)

【初級アドバンス クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

木 10:00 ～ 11:30 127 橋口 2･9･16 7/30･6･20 3･10･17 壱 15,200円 (税込)

土 18:00 ～ 19:30 183 廣部 4･18 8･15 8/29･12 爽風波音　SOUHUU HAON 10,300円 (税込)

【中級 クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

月・木 19:00 ～ 21:00 120 中条 6･23 3･27 7･24 豪 14,000円 (税込)

月 19:50 ～ 21:20 148 松丸 6･13･27 3･10･24 8/31･7･14 講師オリジナル 15,700円 (税込)

水 19:50 ～ 21:30 106 川原崎 15･22 5･19 2･16 講師オリジナル 11,800円 (税込)

木 19:00 ～ 20:50 128 橋口 2･9･16 7/30･6･20 3･10･17 紺青 19,100円 (税込)

金 20:15 ～ 21:30 053 橋口 3･10･17 7/31･14･21 8/28･4･11 燃え尽きる僕ら 13,200円 (税込)

日 14:15 ～ 16:15 155 上々手 12･19 9･23 6･13 講師オリジナル 14,000円 (税込)

水

木

初級の内容をベースに曲の全体像を理解し、表現できることに挑戦します。

より高度なテクニックと深い曲の理解を求められるクラス。曲を細部まで理解し、表現者として演奏をすることを目指します。

月会費

月会費

和太鼓初心者から参加できるクラス。10月からビギナーズクラスを受講していただくためのレッスンです。

月毎の受講料

ビギナーズ・エンジョイ・ミックスで基本を習得された方を対象とするクラス。基本打法をベースに伝統演目や創作曲に取り組みます。

月会費

火

月会費

日

小学生～大人の方が一緒にご参加いただけるクラスです。幅広い年代の人たちが集まって一つの曲を一緒に創りあげていきます。

コード番号に★が付いているクラスは、発表会への出演はございません。

土
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【京都】2026年春クール後期日程2026年7月～9月  2026年6月29日(第2版)

【　チーム ク ラ ス　】

【チームクラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

チーム京都人見組～One look～

月 20:15 ～ 21:15 062 人見 6/29･13･27 10･17･24 8/31･6※･14 和立 10,300円 (税込)

※062(月)クラスの9月2回目レッスンは、9月6日(日)20:15～21:15開催となります。

チーム典々

水 10:00 ～ 12:00 059 上々手 1 5 2 Together 7,100円 (税込)

J・groove

金 20:00 ～ 21:30 061 松丸 6/26･10 7/24･7 8/14･4 講師オリジナル 10,300円 (税込)

チームよっこ

土  9:30 ～ 11:30 066 田中(容) 18･25※ 1･15 12･26 講師オリジナル 13,600円 (税込)

※066(土)クラスの7月2回目レッスンは、7月25日(土)11:15～13:15開催となります。

チーム水凪月

日 17:30 ～ 19:00 065 宮澤 12･26 9･23 13･27 講師オリジナル 10,300円 (税込)

【　対 象 別 ク ラ ス　】

【シニア クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

シニア（ビギナーズ）

火 13:00 ～ 14:00 114 上々手 7･14･21 4･18･25 1･8･15 9,900円 (税込)

金 11:15 ～ 12:15 163 廣部 3･10･31 7･14･21 8/28･4･11 9,900円 (税込)

シニア（エンジョイ）

火  9:30 ～ 10:15 ★101 上々手 14･21･28 18･25･9/8 15･22･29 7,600円 (税込)

金 10:00 ～ 11:00 ★182 廣部 3･10･31 7･14･21 8/28･4･11 9,900円 (税込)

シニア（初級）

月 13:00 ～ 14:30 116 田中(裕) 6･13･27 3･10･17 8/31･7･14 CONNECT 15,200円 (税込)

火 10:30 ～ 11:30 189 上々手 7･14･21･28 4･18･25･9/1 8･15･22･29 子どもばやし 13,600円 (税込)

水 10:00 ～ 11:30 119 中条 15･22 7/29･19 2･16 踊り打ち 119ver. 10,300円 (税込)

木 13:15 ～ 14:15 003 廣部 2･9･16 6･20･27 3･10･17 縁＜ゆかり＞ 10,300円 (税込)

金 10:00 ～ 11:30 140 松丸 6/26･10･17 7/24･7･14 8/21･4･11 CONNECT 15,200円 (税込)

シニア（中級）

火 11:45 ～ 12:45 105 上々手 7･14･21･28 4･18･25･9/1 8･15･22･29 屋台ばやし 14,000円 (税込)

シニア健康いきいき

火 14:15 ～ 15:00 ★168 仲谷 7･14･21･28 4･18･25･9/1 8･15･22･29 7,200円 (税込)

水  9:00 ～  9:45 ★124 中西 8･15･22･29 5･12･19･26 2･9･16･30 7,200円 (税込)

11:15 ～ 12:00 ★150 廣部 2･9･16 6･20･27 3･10･17 5,600円 (税込)

15:00 ～ 15:45 ★172 廣部 2･9･16 6･20･27 3･10･17 5,600円 (税込)

金 15:15 ～ 16:00 ★197 RINDA 3･10･24 7･14･21 8/28･4･11 5,600円 (税込)

シニア大太鼓（ビギナーズ）

水 16：00～17：00 002 中条 8･29 19※･26 9･30 ほうねん太鼓 7,800円 (税込)

※002(水)クラスの8月1回目レッスンは、8月19日(水)17:10～18:10開催となります。

基本

リフレッシュメニュー

60歳以上の方を中心としたクラス。一般クラスよりじっくりとレッスンが進みますので、あせらず安心して太鼓を楽しんでいただけます。

月会費

コード番号に★が付いているクラスは、発表会への出演はございません。

演奏チームとして演奏に特化したクラスです。様々な楽曲に取り組み、チームとして曲のレパートリーを確立していきます。

月会費

木
いきいきプログラム
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【京都】2026年春クール後期日程2026年7月～9月  2026年6月29日(第2版)

【　対 象 別 ク ラ ス　】

【親子 クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

10:00 ～ 10:45 118 松丸 11･25 8･22 5･26 太鼓で遊ぼう♪ 7,300円 (税込)

15:45 ～ 16:30 170 廣部 4･18 8･15 8/29･12 太鼓で遊ぼう♪ 7,300円 (税込)

日 10:00 ～ 10:45 169 宮澤 12･26 9･23 13･27 太鼓で遊ぼう♪ 7,300円 (税込)

【小学生 クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

11:15 ～ 12:15 138 松丸 11･25 8･22 5･26 道響 6,900円 (税込)

14:15 ～ 15:15 055 廣部 4･18 8･15 8/29･12 三宅太鼓 6,900円 (税込)

日 11:15 ～ 12:15 121 宮澤 12･26 9･23 13･27 体音 6,900円 (税込)

【小中学生 クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

火 18:30 ～ 19:30 130 廣部 7･21 4･25 8･22 三宅太鼓 6,900円 (税込)

【青少年 クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

月 19:00 ～ 20:00 198 人見 6/29･13･27 10･17･24 8/31･6※･14 JOINUS 9,900円 (税込)

※198(土)クラスの9月2回目レッスンは、9月6日(日)19:00～20:00開催となります。

【障がい者と共に楽しむ クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

共に楽しむ（エンジョイ）

木 16:50 ～ 17:50 ★132
田中(容)

廣部
2･16 6･20 3･10 リフレッシュメニュー 6,900円 (税込)

共に楽しむ

金 16:50 ～ 17:50 131
ばんだ
RINDA

10･24 7･21 4･11 「道響」を使って 6,900円 (税込)

　9:30 ～ 10:30 122 12･19 2･23 6･13 ハイタッチ！ 6,900円 (税込)

11:00 ～ 12:00 144 12･19 2･23 6･13 燃え尽きる僕ら 6,900円 (税込)

12:30 ～ 13:30 123 12･19 2･23 6･13 燃え尽きる僕ら 6,900円 (税込)

【　専 科 ク ラ ス　】

【かつぎ桶 クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

かつぎ桶（ビギナーズ）

15:50 ～ 16:50 142 RINDA 15･22 5･19 2･16 Hang Out 7,300円 (税込)

20:00 ～ 21:10 175 三方 8･29 12･26 9･30 遊歩輝 8,400円 (税込)

かつぎ桶（初級）

金 19:00 ～ 20:00 137 橋口 3･17 14･21 4･11 課題曲 7,300円 (税込)

かつぎ桶（初級アドバンス）

水 18:30 ～ 19:40 115 川原崎 15･22 5･19 2･16 玉鋼　ver.かつぎ桶 8,400円 (税込)

コード番号に★が付いているクラスは、発表会への出演はございません。

軽量の太鼓を肩から下げて打つスタイルの太鼓です。初心者向けクラスから経験者向けのクラスまで、レベルに応じて受講していただけます。

水

月会費

月会費

12歳～25歳までの学生を対象としたクラスです。集団の中で育つ個性を最大限に引き出します。

小中学生クラスは小１～中３のお子様を対象としたクラス。集団の中で育つ個性を最大限に引き出します。

日
西澤
廣瀬

月会費

さまざまな障がいをお持ちの方々が集まり、それぞれの個性を活かしながら、楽しく太鼓を打っています。太鼓で自分を表現してみませんか。

月会費

土

月会費

3～5歳児までのお子様と保護者のペアでご参加いただけるクラス。大人も子どもも真剣に太鼓に向かって楽しみます。

月会費

土

小学生クラスは小1～小6のお子様を対象としたクラス。集団の中で育つ個性を最大限に引き出します。
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【京都】2026年春クール後期日程2026年7月～9月  2026年6月29日(第2版)

【　専 科 ク ラ ス　】

【大太鼓 クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

大太鼓

水 20:00 ～ 21:30 052 中条 8 26 9 講師オリジナル 6,000円 (税込)

土 11:15 ～ 12:15 193 中嶋 18 15 12 ほうねん太鼓 4,200円 (税込)

シニア大太鼓（ビギナーズ）

水 16:00 ～ 17:00 002 中条 ほうねん太鼓 7,800円 (税込)

【セット太鼓 クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

セット太鼓（基礎）

水 18:30 ～ 19:30 ★149 三方 8･29 12･26 9･30 基礎 7,300円 (税込)

セット太鼓

月 18:30 ～ 19:30 103 松丸 6･13･27 3･10･24 8/31･7･14 講師オリジナル 10,700円 (税込)

日 11:15 ～ 12:45 195 花原 5 30 27 サバンナ 5,600円 (税込)

セット太鼓（エンジョイ）

木 10:30 ～ 12:00 ★154 橋口 23 27 24 リフレッシュメニュー 5,600円 (税込)

【締太鼓 クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

締太鼓（基礎）

火 18:45 ～ 19:45 ★179 川原崎 7･21 4･25 8･22 7,300円 (税込)

日 10:00 ～ 11:00 ★180 花原 5 30 27 4,000円 (税込)

締太鼓（エンジョイ）

火 　9:15 ～ 10:15 ★145 上々手 7 4 1 リフレッシュメニュー 4,000円 (税込)

【TAIKOビクス クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

ボールリラックス＆TAIKOビクス

月 10:00 ～ 11:30 ★157 四方 27 24 14
ボールリラックス
＆TAIKOビクス

5,500円 (税込)

TAIKOビクスSP

火 15:15 ～ 16:45 174 中尾 7･21 4･18 1･15 TAIKOビクスSP 10,300円 (税込)

【エイサー クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

14:00 ～ 15:30 159 中嶋 5･19 2･16 8/30･6 海の声 10,300円 (税込)

17:30 ～ 19:00 063 石田 5･19 7/26･2 8/30･6 神々の詩 10,300円 (税込)

【篠笛 クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

篠笛（ビギナーズ）

月 19:30 ～ 20:30 111 三方 6･27 3･17 7･14 基本 7,300円 (税込)

基礎

月会費

沖縄の伝統芸能。教室では主に、パーランクーという手持ちの太鼓を打ちながら音楽に合わせて踊ります。基本から演目の習得まで練習します。

月会費

日

篠笛は日本の伝統的な横笛で、祭囃子や民謡でよく使われます。レッスンではまず音の出し方から曲の演奏まで丁寧に指導します。

月会費

月会費

エアロビクスと和太鼓が融合したTAIKO-LAB独自のフィットネスプログラムです。音楽に合わせてステップを踏みながら太鼓を打ちます。

大人気の大太鼓が習えるクラス。構え方・身体の使い方など大太鼓の奏法を基礎から丁寧に指導します。気持ちのいい大きな音を響かせよう。

和太鼓のすべての基本が詰まっている締太鼓。基礎から学び、練習を積み重ね、技術の向上を目指します。

コード番号に★が付いているクラスは、発表会への出演はございません。

長胴太鼓や締太鼓を並べて打ち分ける演奏スタイルです。音の高低差が心地よいリズムを刻みます。体の使い方やリズムなどを基礎から指導します。

月会費

月会費

【シニアクラス】をご覧ください
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【京都】2026年春クール後期日程2026年7月～9月  2026年6月29日(第2版)

【　専 科 ク ラ ス　】

【和太鼓伝統曲 クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

日 19:30 ～ 21:00 064 人見 26 2 13 福井の太鼓 5,600円 (税込)

【九州の横打ち太鼓 クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

土 14:30 ～ 16:00 109 中条 11 15 5※ 九州の横打ち太鼓 5,600円 (税込)

※109(土)クラスの9月1回目レッスンは、9月5日(土)16:15～17:45開催となります。

【TAIKO-LABマスターズ クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

木  8:30 ～  9:30 HK010
ひがし
中条
西澤

2･9･16･23 7/30･6･20･27 3･10･17･24 マスターズメニュー 8,500円 (税込)

【SKY健康いきいき クラス】

曜日 時間 コード 講師 7月 8月 9月 演目

水 14:00 ～ 15:00 ★HK012 長尾 8･29 12･26 9･30 いきいきプログラム 5,000円 (税込)

68歳以上で初級クラス以上の和太鼓経験者対象。様々なイベントに出演することを目的としたクラス。

月会費

60歳以上の方を中心としたクラス。一般クラスよりじっくりとレッスンが進みますので、あせらず安心して太鼓を楽しんでいただけます。

月会費

和太鼓における「伝統曲」を中心に取り組みます。様々な地方に伝わる楽曲や打法を習得できます。

月会費

福岡県北九州市に伝わる伝統的な太鼓に取り組むクラス。やぐら打ちのスタイルで、独特な奏法に挑戦します。

月会費

コード番号に★が付いているクラスは、発表会への出演はございません。

※改ページは、気にせずにスケジュール登録お願いします！

■ クラスにより演目が掲載内容と変更となる場合がございます。

■講師、会場都合や災害、悪天候等で、レッスンを開講できない月及び開講回数が少なくなる月が発生する場合があります。

（開講できなくなった月の月会費は発生いたしません。開講回数が少なくなった月の月会費は、その一部を返金いたします）

また、開講回数調整のため、その月のレッスンが前月や翌月にずれこむ場合があります。あらかじめご了承ください。
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